
参加
無料

講師：株式会社MAKOTO Prime

「生成AIで中小企業を元気に、生成AIで
地方を元気に」を掲げ、企業·自治体向
けの生成AIツールの開発·提供、導入支
援、研修などを行う仙台発の企業です。

事業開発チーム

倉田 慎·早坂 理希

https://makotoprime.com/ 

生成AI関連の研修・講演
実績 累計5,000人以上

公式Webサイト

▼主催　：宮城県
▼協力　：アンデックス株式会社 / 匠ソリューションズ株式会社 / 
  　株式会社クロスルートコンサルティング/株式会社MAKOTO Prime /
 　一般社団法人 事業創発研究会DigiBizみやぎ

令和8年度 身の丈DXラボ連携事業

⇩

お申込みはこちら    

お問合せ先
アンデックス株式会社（担当：佐藤・アストリ）
　　���-���-���� 　　
　　dxseminar@and-ex.co.jp

13:30-16:40

大崎
水

11月4日
北部地方振興事務所 

502・503会議室

登米
火

10月27日
東部地方振興事務所

登米地域事務所 

203会議室

石巻
火

10月20日
東部地方振興事務所

201・202会議室

火
大河原

10月13日
大河原地方振興事務所 

別館第一会議室

時
間

定
員2 0名 ( 1社2名まで)

無料版のGeminiを使い、文章作成、画像生成、自分専用AI、資料をもと
にした情報検索を体験します。実務に近いワークを通じて、翌日から会社
で試せる活用方法を持ち帰ります。

コ
ン
セ
プ
ト

生成AIで、いつもの業務が楽になる！



第1部   Gemini基礎

Gemini画像生成 
～Nano Banana 2活用～第2部   

第3部   Gems活用

Gemini Notebook活用
（旧NotebookLM）第4部  

カリキュラム

スケジュール

【オープニング】
13:30 -13:40

13:40-14:15

【第1部：Gemini基礎】
文章作成、要約、資料・画像の読み取りなど、Geminiの基本操作を学びます。

「目的・材料・条件・形式」の伝え方により、回答がどのように変わるかを体験します。

【ワーク例】 取引先へのメール、日報、作業報告書など

生成AI活用の目的と、ChatGPT・Claude・Copilotなどとの違いを紹介します。あわせて、個
人情報や社外秘情報を入力しないなど、安全に利用するための注意点を説明します。

14:15-14:45

【第2部：Gemini画像生成 ～Nano Banana 2活用～】

Geminiの無料版で利用可能なNano Banana 2を使い、画像生成や画像修正、文字を含む画像

の作り方を学びます。

【ワーク例】 5S活動ポスター、安全啓発画像、自社製品の簡易カタログ素材など

14:45-15:00 休憩

15:00-15:30

【第3部：Gems活用】
Gemsという機能を使って、よく使う指示や役割を保存し、自分専用のAIとして繰り返し利

用する方法を学びます。

【ワーク例】取引先メール、作業日報、作業手順書のチェックなど

15:30-16:00

【第4部：Gemini Notebook（旧NotebookLM）】
指定した資料を根拠に回答を得る方法を学びます。回答に示される引用元を確認しながら、

必要な情報を探す使い方を体験します。

【ワーク例】社内規程や機械の取扱説明書などを使った要約・Q&A

無料版と有料版、個人アカウントとGoogle Workspaceの違いや、社内で利用する際の情報

管理について解説します。

16:00-16:20
【まとめ・質疑応答】

時間 セッション・内容

16:20-16:40 【名刺交換会】参加者や講師と、継続的な相談・情報交換につながる交流の時間とします。

申込締切：定員になり次第締切

※ワーク内容は一例です。開催時点の機能や参加状況に応じて調整する場合があります。
※Googleアカウント（無料）を使用します。準備方法やワーク用資料は開催前にご案内し、
当日もセットアップをサポートします。
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意
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お問合せ先
アンデックス株式会社（担当：佐藤・アストリ）
　　���-���-���� 　　
　　dxseminar@and-ex.co.jp


