
 
令和8年度 

みやぎ工業会 納涼際 

日程 2026年 8月 28日(金) 特別講演会 16:10～17:50 
交流懇親会 18:00～19:30 

会場 TKPガーデンシティPREMIUM仙台西口 5階 
特別講演会：ホール5A、交流懇親会：ホール5B 

化粧と災害の心理学 演題 

東北大学大学院文学研究科心理学専攻  教授  阿部 恒之 氏 講師 

心理学は，わずか147年前にできた新しい学問領域です。心理学の黎明期、東北大学の心理学研究室は、さ

まざまな冒険をしながら、心理学史と深くかかわりました。まずはこの「冒険譚」をご紹介したいと思います。 

次に、日常生活と関わりの深い化粧の心理学、そして災害の心理学に関する私の研究をご紹介します。化粧と

災害。全く異なるように感じるテーマですが、私の中では密接につながっています。どうつながっているのか

をご紹介しながら、心理学というあまり一般的ではない学問領域の全容を見通していただけるようなお話を

したいと思います。 

1985年3月 東北大学文学部哲学科心理学専攻卒業。 

21年間、㈱資生堂・ビューティーサイエンス研究所研究員として勤務。在職中に東北大学

大学院文学研究科博士課程後期三年の課程（人間科学専攻・心理学分野）に編入学・修

了。博士（文学）。2005年8月 東北大学大学院文学研究科心理学講座の助教授となり、

2010年4月より教授。現在、感情心理学を専門として研究・教育に携わっている。 

［主要業績］ 

『ストレスと化粧の社会生理心理学』（単著）  『心理学の視点25』（共著） 

『感情心理学ハンドブック』（共著）        『基礎心理学実験法ハンドブック』（共著） 

阿部先生プロフィール 

申込み・問合せ先 

晩夏の夕暮れ、ふっと肩の力を抜いて、日頃の業務とは少し離れた世界に触れてみませんか。 

みやぎ工業会の納涼祭は、“気軽だけれど、ちょっと心に残る時間”をお届けする、そんなイベントとして開催します。 

今年の特別講演会では、東北大学の阿部恒之教授をお迎えし、「化粧と災害の心理学」という、一見すると異色な

がらも深い洞察に満ちたテーマを語っていただきます。心理学黎明期の東北大学の“冒険譚”から始まり、日常に寄

り添う化粧の心理学、そして災害時の人の心の動きへ—— 

気軽に参加できて、ちょっと知的好奇心をくすぐられる。そんな講話型の特別講演会を目指しています。講演のあ

とは、会員同士が自由に交流できる立食形式の懇親会を開催します。 

夏の終わりに、心を少し豊かにする学びと、温かな交流のひとときを、ぜひご一緒ください。 

一般社団法人みやぎ工業会・事務局 
TEL：022-777-9891 

E-Maiｌ： m-indus@miyagi1986.or.jp 

参加費 交流懇親会 \7,700(税込) 申込締切：8月17日(月) 

https://m-indus.jp/news/2026-07-15095/ 詳細は工業会HP（URLまたはQRコード）をご確認下さい。 

https://m-indus.jp/news/2026-07-15095/

